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PRESENTACIO

El canicros Alba Chacén Conejo neix sobretot amb la vocacié de retre homenatge a
I’Alba, i fer-ho donant resposta a les seves inquietuds, especialment a la seva faceta
d’esportista i de proteccid i respecte als animals que van ser el motor de la seva curta
pero intensa vida.

I Canicros de Reus-Memorial Alba Chacon Conejo és una prova esportiva solidaria, on
persones i gossos formen equip com a iguals, i amb la qual es vol promoure la
sensibilitzacid social cap a I'esport i els animals.

Els beneficis d'aquesta primera edicid del canicros es destinaran integrament al refugi
Baix Camp.

La jornada tindra lloc el 24 de novembre i es proposa un mati per compartir temps de
diversio i esbarjo practicant esport amb les propies mascotes.

Es realitzaran curses de canicros que consisteixen en correr sobre terra i amb el gos
lligat a la cintura del corredor/a per un cinturd i una linia de tir esmorteida que va fins
I'arnes del gos. Durant la cursa el gos sempre ha d'anar per davant de la persona amb
la qual forma equip. Hi haura cursa d'adults, cursa infantil i cursa d‘iniciacio.

A banda de la cursa, per a aquelles persones que no vulguin, o no s‘atreveixin a fer-la
corrent, hi haura una passejada amb mascotes on puguin gaudir el gos i el seu
propietari. També hi haura la possibilitat de passejar altres gossos que no tenen tanta
sort i que es troben a la protectora.

I les persones que vulguin participar en I'esdeveniment sense mascota, també podran
col*laborar-hi fent la passejada solidaria.
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Un mati ple d'activitats ladiques i solidaries per fer veure a la societat que tenir un gos
és una responsabilitat, que el gos forma part de la familia i que les seves necessitats
estan lligades al seu amo i que aquesta relacid és molt beneficiosa emocionalment i
ens aporta felicitat.

Es realitzaran altres activitats complementaries al voltant del canicros: un taller
d'iniciacié al canicros, una exposicid de dibuixos de mascotes, xerrades de civisme,
xerrades educatives sobre el benestar dels animals i el seu comportament al carrer,
estands de protectores per tal de donar a coneixer la problematica de I'abandonament
de gossos i gats i la necessitat de promoure’n I'adopcid. Entre totes aquestes activitats
també es fara la presentacié del conte Alba, Fox i Kina al canicros de Reus, escrit i
il"lustrat pels seus amics.

També esta previst que les persones que no hi puguin assistir i que igualment es
vulguin implicar en el projecte, puguin fer una aportacié solidaria mitjancant el Dorsal
Solidari 0.

Sera una gran festa per donar a coneixer aquesta disciplina esportiva i que tots
puguem gaudir-la amb els amics, la familia i amb els nostres gossos.

I Canicros de Reus-Memorial Alba Chacdn Conejo vol ser més que un acte solidari.
Aspira a ser un homenatge a una jove i gran esportista, a una gran amant dels animals
i de la natura, a una gran companya i amiga, a una gran filla i germana i en definitiva
a una gran, gran persona que deia que volava quan corria amb els seus gossets:
Kina i Fox. 1 un homenatge també per ells dos, que sempre li van fer costat
incondicionalment.
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ALBA CHACON CONEJO - Memorial

Alba Chacén Conejo (Reus, 1988-2019) va iniciar la seva trajectoria laboral a
I’Ajuntament de Reus el 2008. Aficionada a diferents esports, juntament amb els seus
gossos, Fox i Kina, els quals va coneixer en circumstancies dificils per a ells i que ella
va adoptar.

Va participar en diferents curses on va aconseguir triomfs destacats, com:
» 2018 — 1 de desembre: 1a Cat. Senior Femeni a la marat6 Ultra Trail Tarragona
« 2018 -7 d'octubre: 2a Cat. Absoluta Femeni al I canicros d’Amposta
+ 2018 — 20 de maig:3a Cat. Senior Femeni a la cursa Selva Trail

e 2017 - Lliga de canicros de les Terres de I'Ebre — 1a Cat. Sénior Femeni al
Circuit Ebre

e 2017 — 8 de gener: la Cat. Senior Femeni al canicros les II Torres de
Campredd

e 2017 — 11 de febrer: 1a Cat. Senior Femeni al II canicros de Poblenou

+ 2017 - 5 de marg: 1a Cat. Senior Femeni al IX canicros Pujada a la Foradada
« 2016 — 20 de novembre: 3a Cat. Senior Femeni al II canicros de Creixell

« 2016 — 15 de maig: 2a Cat. Senior Femeni a la cursa Trail Roda de Bera

« 2015 - 26 de juliol: 3a Cat. Junior Femeni a la cursa Trail Vila de Creixell

La seva familia i els seus amics i companys de feina, davant la noticia de la seva mort
sobtada i la dels seus gossets que lI'acompanyaven, han impulsat diferents iniciatives
en record seu, una de les quals és el projecte d’organitzacié i consolidacid d'un
canicros a la seva ciutat que dugui el seu nom, per tal de donar a coneixer I'immens
amor que I’Alba sentia pels animals i per |'esport.

També han iniciat el projecte de publicar un conte al voltant de la relacié de I'Alba amb
els seus dos gossos, el Fox i la Kina, i de quina manera els va canviar la vida el fet de
trobar-se i participar junts a les curses de canicros.

Si voleu coneéixer qui eren I'Alba i els seus gossos i contactar amb l'organitzacié de la
cursa, trobareu més informacié en aquest enllag http://www.memorialalbachacon.com/
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OBJECTIUS DEL CANICROS

- Transmetre els valors que I’Alba va defensar a través del seu amor pels animals
i per lI'esport.

- Constatar que la relaci6 amb l'esport i els animals és altament beneficiosa
fisicament i emocionalment.

- Conscienciar sobre la tinenca responsable dels animals.

- Treballar la sociabilitat i disciplina dels gossos. El contacte amb altres gossos els
fa més socials i amistosos. El canicros comporta unes regles, de manera que els
fa més obedients. Fent esport el gos descansa millor i obté més tranquil-litat.

- Gaudir de l'esport en companyia de la mascota i de tota la familia i evitar
I'obesitat i el sedentarisme.

- Transmetre a la societat el rebuig als abandonaments.

- Aconseguir col'laboracié per ajudar en la tasca d’auxili i acollida dels animals
abandonats.

- Passar una jornada ludica i solidaria compartida amb els gossos.

ENTITAT BENEFICIARIA:

El Refugi Baix Camp hauria estat la protectora escollida per I'Alba perque sempre
estava en el seu pensament col*laborar amb aquest refugi.

Refugi Baix Camp

Associacié Refugi Baix Camp — Centre d’adopcié d’animals va sorgir com una iniciativa
per lluitar de qualsevol forma legal contra I'abandonament dels animals, potenciar la
seva defensa i proteccid i fomentar I'adopcié dels que ja han estat abandonats.

Els inicis d'aquesta associacié se situen a I'any 2001, quan un grup de persones
preocupades per aquesta problematica va comencar una serie de trobades per parlar
de la creacié de l'associacié i de la necessitat d'un refugi ben gestionat. A finals del
2001 es va produir la inscripcié al Registre d’Associacions de la Generalitat, i al 2003
van passar a ser Entitat Col'laboradora del Departament de medi Ambient amb la
corresponent inscripcid al registre de Nuclis Zoologics.

Des del comengament, incloent les paraules “Centre d’adopcié d’animals” en el nom de
I'associacié, va voler deixar clar que l'objectiu principal no era simplement tenir un
refugi on “emmagatzemar” els animals, sind donar una nova llar als animals
abandonats. Aquestes adopcions han de ser “de qualitat”, es a dir, assegurant-se que
I'animal s'adapta bé al seu nou ambient.
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Per aixo, tot i que ocasionalment s’han enviat animals més lluny, I'ambit d‘actuacio és
basicament el Baix Camp. D’aquesta manera es pot fer un seguiment posterior a
I'adopcid i comprovar que I'animal esta en condicions correctes.

Trobareu més informacié en aquest web http://www.refugibaixcamp.org/

DESCRIPCIO DEL PROJECTE:
+ Data:

Diumenge, 24 de novembre de 2019

e Recorregut:

El recorregut sera aproximadament entre 5 i 7 km i es fara sobre terra, per camins del
terme municipal de Reus.

Els detalls del programa, lloc del recorregut, data i procediment d'inscripcio,
col*laboracions i aportacions, es donaran a coneixer a través del web i xarxes socials
de I'Ajuntament i RELLSA quan estigui tancada la programacid en la qual s'esta
treballant.

» Col'laboradors i Patrocinadors:
La primera edici6 del canicros esta oberta a la participacié i col*laboracio
d’entitats, empreses, marques comercials i estaments oficials als quals motivi
sumar-se al projecte. Si algu esta interessat en contactar amb I'organitzacié pot
posar-se en contacte a través de info@memorialalbachacon.com
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DISSENY DEL LOGO I EL CARTELL

El logo de la cursa té un significat emocional. Es el logo que I'Alba havia dissenyat ella
mateixa els darrers mesos perque volia que es convertis en el logo de l'equip que
formava amb el Fox i la Kina: #silentdogsteam

Atenent a aquest significat tan especial, els amics de I'Alba han incorporat la figura de
I’Alba al fons, formant equip amb els seus peluts.

CANICR@S DE REUS
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DISSENY DEL CARTELL

El disseny del cartell és una imatge de I’Alba corrent amb el seu inseparable Fox que a
tots ens recorda que I’Alba volava quan corria i 'immensament felic que era de viure la

vida.

i passejada solidaria

Memorial Alba Chacon
24 Novembre 2019
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ACTIVITATS PARAL-LELES:

« Destaquem el conte Alba, Fox i Kina al canicros de Reus, al voltant de la relacié
de I'Alba amb els seus dos gossos, el Fox i la Kina, i de quina manera els va
canviar la vida el fet de trobar-se i participar junts a les curses de canicros.

« Taller d'iniciacié al canicros per a les persones que tinguin interés en coneixer
qué és un canicros i com practicar-ho.

« Exposicio de tots els dibuixos infantils que es recullin al voltant de la cursa.

» Exposicid fotografica de I'esdeveniment amb la col*laboracié d’'una associacié
d’amics de la fotografia.

« Elaboracié d'un petit material didactic que es fara arribar a les escoles, ja sigui
en format dossier o en format taller practic perque ho puguin treballar a l'aula, i
d’aquesta manera donar a coneixer la cursa a les escoles i I'esport del canicros.

« Estand de protectores que donaran a coneixer la seva funcid i on es fomentara
I'adopcié dels animals.

I Canicros de Reus-Memorial Alba Chacon pretén ser un acte de reconeixement de
valors.

El total de la recaptacid que s'obtingui després de fer el pagament als proveidors anira
destinat integrament a una protectora, tal i com I’Alba, el Fox i la Kina haurien volgut.

La teva participacid és clau perque aquesta CURSA-PASSEJADA sigui
una gran festa i un gran éxit per la ciutat.
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