Instruccions a seguir davant d’un
cas d’emergeéncia cardiaca
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emergencies

Comprova si la victima respira i truca al 112.

Ves a buscar el desfibril-lador més proper,
activa’l i segueix les seves instruccions.
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Mentre |la victima no es recuperi, practica el
massatge cardiopulmonar.
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Espera’t al costat de la victima mentre
arriben els serveis d’emergéncia.
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Les aturades cardiaques, fora d'un
hospital, son un problema de salut
publica que es vol disminuir.

Les maniobres de Ressuscitacio Car-
diopulmonar (RCP), juntament amb la
utilitzacié d'un desfibril-ladors en els
primers moments de I'aturada, poden
aconseguir disminuir la mortalitat
d'aguests casos.

Les societats cientifigues i altres
organitzacions internacionals coinci-
deixen en afirmar que les tecniques de
RCP basica i de desfibril-lacio son
senzilles i es poden ensenyar a la
poblacid general mitjancant cursos de
formacio.

Presentem aquest mapa de Reus amb
I'ubicacio dels desfibril-ladors munici-
pals, que també podeu consultar en la
pagina web del geoportal: ) )
geoportal.reus.cat/reus/mbxMap.htmi
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Punts de Reus on pots trobar
un desfibril-lador

1- Ajuntament de Reus

Placa del Mercadal, 1
........................ 2 - Guardia Urbana

Av. de Maria Fortuny, 27

3 - Pavellé Olimpic de Reus

Carrer de Mallorca, 1

4 - Piscines Municipals (estiu)
Carrer de la Ginesta, 20

5 - Club de Futbol Reddis (resta any)
Nom del carrer i nUmero

6 - AMERSAM - Placa de la Llibertat
Placa de la Llibertat

7 - AMERSAM - Mercat del Carrilet
Carretera de Salou,'s/n

8 - AMERSAM - Mercat Central
Carrer de Sant Joan, s/n

9 - AMERSAM - Mercat del Camp
Carrer Cami de Reus, s/n

10 - AMERSAM - Parquing del Carrilet
Avinguda del Carrilet, s/n

11 - AMERSAM - Parquing Les Oques
Carrer de Sant Joan, s/n

12 - Centre Civic del Carme

Placa de la Patacada, 9

13 - Centre Civic Llevant

Placa de I'Hort dels Canonges, 1

14 - Centre Civic Mas Abelld

Carrer Mas Carpa, 4

15 - Centre Civic Mestral

Avinguda Barcelona, 6

16 - Centre Civic Migjorn

Carrer Riera de I’'Escorial, s/n

17 - Centre Civic Ponent

Avinguda dels Paisos Catalans, 106
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Aplica la
reanimacio
cardiopulmonar
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Us del DEA
(desfibril-lador)
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Atencio
avancada




